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概要
01.

社会に貢献できる人づくりから、

国際舞台で活躍するトップアスリートの育成へ

視野を広げ、日々の学校生活を更に充実させる

上記の体育コース教育理念の実現の為、この度の大阪関西万博にて世界

を知り、日本への理解を深める機会とし、今後世界へ羽ばたく体育コース

生の一助になることを願い実施した。

また日頃、部活動で学校の看板や伝統、誇りを背負い日々休みなしで戦

う体育コース生に社会的な一大イベントに参加させてあげることで、クラ

スの連帯感の向上と愛校心とをより深くし、日々の活動の更なる向上を

願った。

目的
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ミッション
今回の研修は、以下の４点をミッションとしました。

主要国パビリオンは必ず１ヵ国行く

COMMONS「A～F」で10個以上のスタンプをGET！

大屋根リング１周WALKは必須！

1.

2.

3.

02.

事前学習に２時間（ID登録、諸注意、万博基礎知識講座）を使い、

ただ「行く」のではなく体育コースにふさわしい学びの要素を加えた。

4. どこかにあるミャクミャクと記念撮影
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研修結果１年SC組03.

行けると思ってなかった万博に行けて

良かった！国や歴史を学べました！

全てが経験、全てが財産！

人の多さと、広さに圧倒されたコメントが多かったですね！
その中で万博を経験できた事への感謝や、感激のコメントも
多く、成長を感じられ良かったです。グルメも楽しめたようで
良かったです。クラスの中で課題や反省点もあったようです
が、それも全てが経験であり財産。成長につながっていきます。
失敗も次につなげて、フォローし合えるクラスに！万博研修で
得た視野と経験をまたこれからの人生に生かしていって下さ
い。次代の体育コースを引っ張っていくのは君たちです！！
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研修結果２年SC組04.

世界を知れた！行けて良かった！

一方でネガティブなコメントも。

最上級生へ！理想の先輩を目指す！

多くのコメントが万博研修の経験や思い出についてのもの。
行けたことで、「視野が広がった」というものが多かったで
す。一方で人が多かったこと、疲れたこと、パビリオンにつ
いてのネガティブなコメントも…。２年生に伝えたい事は、
それも含めて行けたことで「わかったこと」であること。
行ったこと、行っていないことの差は大きい。それら全てが
今後の人生で万博を経験したからこそ語れることであると
いうことです。その点への感謝とリスペクトを忘れないよう
にね。ネガティブを楽しめる余裕のある人が体育コースの
理想やね！
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研修結果３年SC組05.

人が多くて大変だったけど、

貴重な体験ができました！！

多くのコメントが感謝と万博での学びに対するものでし
た。部活動の中で、「行けない」と思っていたところ、
「行けた」喜びが大きかったかな、と思います。３年生に
は、万博研修の裏側の先生たちの「思い」を感じてほし
いな、と思っています。それは「本質を見抜く力、考え」
を持つことです。わざわざ手間をかけ、計画し、実習を
実行したのは、少しでも良い思いをしてほしい、という
スタッフの一念。今度は３年生みんなが、それを後輩や
将来の仕事の中で形にしていってくれたら嬉しいです。

この後の人生に生かす！



P.8

06.

エキスポ新聞
に本校生徒の
写真が掲載さ
れました！

ミッション写真

みんな
ミャクミャクと
記念写真！
良い思い出に
なりました！

しっかり
お土産も買
いました！



得られた気づき

07.
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得られた気づき

意欲的に回れたグループは５～６ヵ国を訪問！

07.

主要国パビリオンの入場国数 最も印象に残ったパビリオンは？

３ヵ国が32.2％でトップ。

２位は韓国！音と光のコラボレーションが好評！１ヵ国が20.0％で2位

３位はスペイン！入場のしやすさが高評価？？２ヵ国・５ヵ国が14.4％同率３位

１位はインド！見て食べてインドを満喫できた！
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万博研修、更に満喫する

為の4つの“気づき” 計画が重要！

更には機転が最重要

事前学習は必須

無知はただただ疲れる

コモンズをうまく

回れば万博は充実

お土産と昼食

は計画的に

万博研修のタイミングは、会期を残り

１ヵ月となった状況で、多くの人が来場さ

れ、なかなか思うように回れなかったとの

声が多数ありました。

その中で更に万博を満喫するための４つ

の気づきをまとめてみました。

予約ができればBEST

無理なら空いている所

から回るべし！

行って分かる知識の重

要性。無計画は人に

酔って終わる。

万博の目的は世界を知

る事！とするならば

コモンズは最適！

お土産は混みます！予
め買う者、数を決めて
入店！お昼は軽食持参

を勧めます！



万博研修の成果と今後

事後学習として万博研修のまとめを行いま

した。行っただけにならないように、ミッ

ションの成果と、その中で得たこと・感じ

たことをそれぞれまとめました。２・３年

生は１週間先に行きましたので、「後輩へ

のアドバイス」も入力してくれました。実

際の声を後輩たちにアドバイスしてくれる

先輩たちの言葉に、体育コースの絆と良さ

が詰まっていました。結果はもちろん行っ

て良かった！で締めくくられています！！

08.

事後学習：
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成果と感想を“見える化”して整理

万博はただ楽しいだけ
でなく、学びもたくさ
んある場所だと感じま
した。このような体験
ができて本当によかっ

たです。 関西万博に興味があり、
行きたいなと思ってい
たところこの様な機会
をいただきとても嬉し

かったです。

世界の広大さを感じまし
た。今回、大阪関西万博
を体験できたことは、今
後の人生においての財産
であると私は思います。
とても楽しかったです。



まとめ

09.

今回の万博研修参加にあたり、多くの先生方のご協力を得ました。また多くの時間をかけ準備してくだ

さった先生方に心より御礼申し上げます。本来予定になかった行事を実施しようと思い立った要因は、

体育コース生の日々の頑張りであり、コースの理念である「国際舞台で活躍するトップアスリートの育

成」という原点です。結果、行くことのできなかったであろう大阪関西万博に行けた喜びや思い出は彼

らの心に一生残ると確信しています。我々スタッフも教育の原点に立ち返ることができました。今後も

体育コースは生徒ファーストでコースとしての魅力を発信していきます。 P.13

視野を広げ、世界を知る貴重な機会に。原点に立ち返れた。


